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T Raffaella Sarti este cunoscutd in mediul academic
Rafaclla Sarti contemporan ca profesor la Universita degli studi di Urbino
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Politice. Preda istorie moderna, demografie si istorie sociala;
si-a cultivat de-a lungul timpului interesul pentru ceea ce se
numeste The history of the family in Europe si the history of
domestic service. Aparitia volumului supus recenzarii a fost
precedata de publicarea a numeroase articole si studii, care
Y e conturau viitorul parcurs al autoarei. La donzella che serve
755 e instruita”: norme este modelli di comportamento per il
personale domestico femminile tra XVII este XVIII secolo®, Servire al femminile,
servire al maschile nella Bologna sette-ottocentesca’, Spazi domestici este identitd di
genere tra eta moderna este contemporanea3, Notes on the feminization of domestic
service. Bologna as a case study (18th-19th Century)® sunt doar o parte dintre
studiile de inceput, care au modelat activitatea de cercetare a Raffaellei Sarti, pe
atunci doctorand (in anii 1990-1994) in domeniul Istoriei Societatii Europene, la
Universitatea din Torino. De altfel, teza sa de doctorat este la fel de relevanta
pentru ceea ce se va evidentia ulterior ca domeniu principal de studiu: Per una
storia del personale domestico in ltalia. Il caso di Bologna: secc. XVIII-XIX, teza
finalizatda sub indrumarea profesorului Mauro Ambrosoli. Prima lucrare, care a
reprezentat insa consacrarea si, totodatd, sistematizarea activitatii sale stiintifice, a
fost Vita di casa: abitare, mangiare, vestire nell’Europa moderna, volum aparut
pentru prima data in anul 1999, dar reeditat si tradus ulterior in diferite limbi:
engleza (Europe at home: Family and Material Culture, 1500-1800, New Haven-
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London, Yale University Press, 2002), spaniola (Vida en familia: Casa, comida y
vestido en la Europa Moderna, Barcelona, Critica, 2002), portugheza (Casa este
Familia. Habitar, Comer, Vestir na Europa Moderna, Lisbona, Editorial Estampa,
2001), croata (Zivjeti u kuci: Stanovanje, prehrana i oblacenje u novovjekovnoj Europi:
(1500.-1800.), Zagreb, Ibis grafika, 2006) si olandeza (Thuis in Europa: wonen, eten
en kleden in Europa van 1500 tot 1800, Rotterdam, Ad Donker, 2004).

in spatiul romanesc, volumul este recunoscut si utilizat mai ales in cadrul
cursurilor si seminariilor de antropologie istorica, desi nu detinem inca o traducere
propriu-zisd in limba romana. in anul 2011, volumul a fost reeditat in limba italiana
pentru a doua oara doar in cadrul Editurii Laterza, si pentru a patra oara la nivel
general. La fel ca si in anul 2006, in 2011, volumul apare sub egida Economica
Laterza, serie ce cuprinde lucrari de un interes deosebit, dar oferite cititorilor la
preturi extrem de accesibile.

La nivel structural, volumul dovedeste o logica impecabila a organizarii
ideilor. Rezultatele cercetdrii ne sunt prezentate intr-un mod ingrijit, meticulos, fara
a impresiona prin exhaustivitate. in fiecare capitol si subcapitol autoarea pune
accent, mai degraba, pe esentializare, nu divagheaza si nu umple spatiul tipografic
cu aspecte irelevante discutiei, ceea ce este, in mod cert, in avantajul cititorului. De
asemenea, maniera in care informatia este prezentatd apropie volumul de cititor,
acesta putand fi consultat si in afara spatiului academic. insusi inceputul volumului,
acel captatio benevolentiae pe care autoarea ni-l propune, imita intrucatva un
incipit de roman si plaseaza lucrarea in sfera cartilor pentru care apetitul ti se
deschide de la prima pagina. Autoarea ne invitd sa pornim intr-o calatorie
imaginara in trecut, sa deschidem usa unei case si sa pasim indauntru pentru a
descoperi conditiile de viatd materiala ale familiilor europene din epoca moderna.
Acest captatio bevolentiae este, de fapt, un tertip scriitoricesc, caci scopul primului
capitol nu este nicidecum sa insereze cititorul in spatiul casei, ci sa faca o
deconstructie a propriilor noastre prejudecati cu privire la spatiul casei, folosindu-se
de potentialul imaginativ al cititorului. El face uz, ca, de altfel, si urmatoarele, de
capacitatea cititorului de a (re)crea, de a asimila informatii si de a construi plecand
de la indiciile oferite de autoare.

Pornind de la metoda inductiva a lui Francis Bacon (1561-1626), bazata pe
existenta a celor doua parti fundamentale prin intermediul carora poti ajunge la
cunoasterea unui fenomen: pars destruens si pars construens, Raffaella Sarti isi
proiecteaza primele doud capitole, facand o analiza asupra celor doua elemente
centrale ale studiului sdu, casa si familia. in primul, Casa este famiglia: ,pars
destruens” o smontaggio sunt analizatre acele prejudecatile adanc inradacinate in
mentalitatea colectiva, cum ar fi, de pilda, faptul ca tindem sa suprapunem ideea de
casa celei de familie. Autoarea admite faptul ca intre cei care nu au un domiciliu
exista foarte multe persoane fara tatd, mama, sot, sotie etc., insa, pe de alta parte,
in situatii de criza (rdzboi), multi cetateni disperati si infometati vin in orase in
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cautarea unui ajutor pentru cei de acasa. Asadar, ruperea de familie ar putea sta la
originile unei vieti de strada, insa, in acelasi timp, mizeria si saracia pot fi factori
declansatori pentru ruperea de spatiul casei si transformarea unei familii intregi
intr-una fara adapost. Ideea asupra careia ni se atrage atentia este ca a nu avea
casa (senza casa) nu inseamna intotdeauna a nu avea familie (senza famiglia). Apoi,
o intreaga discutie se construieste in jurul ideii ca precaritatea locuintei ar aparea ca
fiind strans corelata cu o precaritate sau cu o instabilitate de la nivel familial.

In esenta, acest prim capitol ne propune sa renuntdm la prejudecati si sa
acceptam o perspectiva obiectiva asupra conceptelor de ,casa” si ,familie”. Cititorul
este ,plimbat” pe strazile Europei moderne. Este o privire din afard, pe care
autoarea o induce cititorului. In acest viaggio sulle strade d'Europa, cititorul
intalneste, in mod imaginar, vagabonzi, familii de cersetori, caravane de tigani,
prostituate etc., adica acele categorii de persoane care confirma importanta unor
institutii de asistenta sociala si reclama atentie din partea autoritatilor. Nu in ultimul
rand, este deslusita originea etimologica a cuvantului ,familie”, in italiana famiglia,
fiind derivat din latinescul familia, care facea initial referire la grupul de servitori
dependenti de un unic stapan (famuli). Autoarea recupereaza itinerariul pe care I-a
urmat, de-a lungul timpului, semnificatul cuvantului ,familie”, cu toate acceptiunile
care i-au fost atribuite.

Cel de-al doilea capitol, Casa este famiglia: «pars construens». Ovvero
metter su casa, «settle down», «s'établir», «casarse»... trateaza tema cdsatoriei — care
nu implicad neaparat formarea unei rezidente autonome, intrucat nu intotdeauna cei
care se casatoresc isi ridica o casa separata. La fel de bine, a pune bazele unei noi
unitati domestice, nu este conditionata intotdeauna de o cdsatorie propriu-zisa.
Autoarea analizeaza modalitatile prin care se ajunge la a forma o familie, precum si
consecintele si implicatiile acestora, raportate la diferite zone europene. Si pentru
ca ideea de casatorie apare adesea conditionata de spatiul fizic al casei, urmatorul
capitol, Forma della casa este forma della famiglia discuta diferitele feluri de a
aborda institutia casatoriei, pe care cupluri din Europa timpurilor moderne le
afiseaza. A locui intr-o casa separata dupa casatorie, adica a forma ceea ce
terminologia de specialitate denumeste ca fiind neolocal family, sau a urma regula
patrilocald, potrivit careia femeia vine sa locuiasca cu familia sotului ei, ca si regula
uxorilocala, care presupune ca sotul sa locuiasca la familia sotiei, sunt doar cateva
dintre aspectele abordate de Raffaella Sarti cu referire la forma familiei.

A IV-a diviziune a cartii, Abitare, porneste de la ideea c3, in epoca moderna,
cea mai mare parte a populatiei locuia inca in zona rurald, desi orasele erau in curs
de extindere. Asadar, o atentie separatad 1i este acordatd categoriei case di
campagna, prezentand evolutia arhitecturala a locuintelor in diferite spatii rurale
europene. Un aspect in egald masura important pentru civilizatia europeand este
categoria inovatjilor care s-au impus de-a lungul timpului in domeniul
constructiilor, transformarea spatiului locuibil intr-unul util locuitorilor sai, precum
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si dotarile pe care casele le-au cunoscut si redimensiondrile la care acestea au fost
supuse. Tranzitia de la micile cocioabe, fara lumind, suprasaturate de oameni si
animale, la casele spatioase, dotate cu mai multe camere de locuit si anexe
(hambare, grajduri, beciuri) reprezinta, asadar, tema pe care o abordeaza in mod
expres aceasta parte a cartii. Trecerea de la tema ,locuintei” se face in subcapitolul
Della casa alla tavola, care indreapta atentia cititorului inspre practicile alimentare.
Dupa ce va fi analizat intreaga organizare a spatiului intern, locuibil, autoarea se
opreste asupra diversitatii bucatelor, veselei sau tacamurilor, realizdnd trecerea
inspre cel de-al V-lea capitol, Mangiare.

Al V-lea compartiment al cartii discuta bunele maniere la masa, intreaga
arta de asezare a tacamurilor, fetelor de masa, servetelelor, farfuriilor si paharelor in
diferite spatii europene — obiceiurile francezilor, ale italienilor, ale germanilor etc.
Conceptul de mangiare insieme este dezvoltat plecandu-se de la ideea ca la
commensalita é un segno di fiducia este di fraternita, o di prossimita di status®. Masa
celor bogati sau masa celor saraci, masa ordsenilor sau masa taranilor europeni,
masa stapanilor sau masa servitorilor sunt cateva dintre fatetele aceluiasi fenomen.
Cititorul poate observa includerea unei serii de reproduceri dupa operele lui Louis
Michel Van Loo® Richard Collins’, Robert Boissart® etc., reprezentand practici ale
europenilor la masa.

Un subiect atat de generos, precum cel al practicilor alimentare, nu putea
omite sa abordeze problematica si din perspectiva Dimmi quando mangi. Dimmi
cosa mangi: ti diro chi sei. in epoca moderna se obisnuia sa se creadd ca cineva
trebuie sa manance in functie de propria sa ,calitate”, asadar, nu atat in functie de
constitutie, sanatate sau varsta, cat, mai ales, in functie de propria pozitie sociala.
Totodata, schimbarile care au marcat alimentatia de-a lungul epocii moderne au
fost punctate de Raffaella Sarti, dar si transformarile a ceea ce autoarea numeste a
fi geografia produselor alimentare si modificarile ce au loc la nivelul dietei.

Atentia acordata corpului se dezvoltd si in cel de-al VI-lea capitol al
volumului, Vestire, cel care problematizeaza ideile de vestimentatie, igiena, evolutia
garderobei etc. De asemenea, este prezentata si categoria hainelor care
stigmatizeaza, precum cele ale prostituatelor, cersetorilor sau leprosilor.

O serie de reproduceri dupa opere celebre este inclusa in cea de-a VI-a
parte a cartii, aceasta intarire de la nivel vizual fiind una extrem de benefica pentru
a introduce cititorul si mai mult in atmosfera perioadei prezentate si pentru a-| face
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sa inteleaga pe deplin detaliile prezentate de autoare. Astfel, Visita alla fattoria®, in
opozitie cu La famiglia Strode™ infitiseaza doud sfere sociale opuse, si, in
consecinta, abordari diferite ale manierelor vestimentare, ceea ce ii ofera cititorului
posibilitatea de a vizualiza si a putea face comparatii.

in capitolul final, Dentro este fuori casa. Qualche considerazione finale,
regasim idei cu privire la opozitia spatiu public-spatiu privat, fiind analizate aspecte
privind viata de casd, stabilitatea/instabilitatea relatiilor familiale etc.

in concluzie, ceea ce Vita di casa: abitare, mangiare, vestire nell’Europa
moderna ne propune este o analiza a sferei private, raportatd la Europa timpurilor
moderne. Volumul este un prilej pentru a reflecta la transformarile care s-au produs
in spatiul privat si pentru a intelege semnificatiile pe care oamenii trecutului
obisnuiau sa le acorde anumitor obiecte sau practici. Raffaella Sarti reuseste nu
numai sa se joace cu trecutul, pe care il reconstruieste in imaginarul cititorului din
informatii disparate, dar metodic ordonate, ci deschide si o serie de intrebari asupra
prezentului, si isi aduce cercetarea pana in punctul in care cititorul insusi doreste sa
ii gdseasca o continuare...
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